
 

Vysvětlivky:          /3/ strava racionální          /4/ strava žlučníková               /9/ strava diabetická          
9/4 strava kombinovaná 

 

  Jídelní lístek – změna jídelníčku vyhrazena 

  

               od 11 .3. do 17. 3. 2024 
 

Pondělí: polévka: zeleninová s kroupami (1,9) 
     9/4 kuřecí nudličky na leču, těstoviny (1,3,7,9) 
      3. opékaný párek, červené zelí, bramborové halušky, smažená cibulka (1,3,7,9) 
      9. opékaný párek, červené zelí, bramborové halušky, smažená cibulka (1,3,7,9) 
      4. kuřecí nudličky na leču, těstoviny (1,3,7,9) 
   

Úterý: polévka: italská (1,3,7,9) 
     9/4 masové koule, bramborová kaše (1,3,7,9) 
      3. polské golubce, bramborová kaše (1,3,7,9) 
      9. polské golubce, bramborová kaše (1,3,7,9) 
      4. masové koule, bramborová kaše (1,3,7,9) 
   

Středa: polévka: hrášková s kapáním (1,3,7,9) 
    9/4 přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, červená řepa (1,7,9) 
      3. hovězí guláš, houskový knedlík (1,3,7,9) 
      9. hovězí guláš, houskový knedlík (1,3,7,9) 
      4. přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, červená řepa (1,7,9) 
   

Čtvrtek: polévka: hrstková (1,9) / krupicová s vejci (1,3,9) 
    9/4 vepřové maso na pórku, těstoviny (1,3,7,9) 
      3. vepřové maso na pórku, těstoviny (1,3,7,9) 
      9. vepřové maso na pórku, těstoviny (1,3,7,9) 
      4. vepřové maso na pórku, těstoviny (1,3,7,9) 
   

Pátek: polévka: gulášová (1,9) / gulášová dietní (1,9) 
    9/4 vepřové maso v povidlové omáčce, houskový knedlík (1,3,7,9) 
      3. vepřové maso v povidlové omáčce, houskový knedlík (1,3,7,9) 
      9. vepřové maso v povidlové omáčce, houskový knedlík (1,3,7,9) 
      4. vepřové maso v povidlové omáčce, houskový knedlík (1,3,7,9) 
   

Sobota: polévka: pórková (1,9) 
    9/4 drůbeží roláda, bramborová kaše (1,9) 
      3. drůbeží roláda, bramborová kaše (1,9) 
      9. drůbeží roláda, bramborová kaše (1,9) 
      4. drůbeží roláda, bramborová kaše (1,9) 
   

Neděle: polévka: zeleninová s vločkami (1,9) 
    9/4 pečená kuřecí čtvrtka, dušená rýže, dia kompot (1,9) 
      3. pečená kuřecí čtvrtka, dušená rýže, okurek (1,9) 
      9. pečená kuřecí čtvrtka, dušená rýže, okurek (1,9) 
      4. pečená kuřecí čtvrtka, dušená rýže, kompot (1,9) 

 


