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Jidelni listek

0d 13.7.do 19.7. 2026

Pondéli: polévka: francouzska (1,3,7,9)
9/4 hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7,9)

3. hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7,9)
9. hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7,9)
4, hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7,9)

Utery:  polévka: kvétakovy krém (1,3,7,9)
9/4 pecené veprové maso, varené brambory (1,9)

3. pecené veprové maso na cesneku, varené brambory (1,9)
9. pecené veprové maso na cesneku, varené brambory (1,9)
4, pecené veprové maso, varené brambory (1,9)

Stfeda: polévka: pdrkovas bramborem (1,7,9)

9/4 tvarohové knedliky pInéné ovocem, maslo, dia cukr (1,3,7)
3. tvarohové knedliky plnéné ovocem, maslo, cukr (1,3,7)
9. tvarohové knedliky plnéné ovocem, maslo, dia cukr (1,3,7)
4, tvarohové knedliky plnéné ovocem, maslo, cukr (1,3,7)

Ctvrtek: polévka: fazolova (1,6,9)/ zeleninovy krém (1,7,9)

9/4 rizoto s kurecim masem, strouhany syr, dia kompot (1,7,9)
3. rizoto s kurecim masem, strouhany syr, okurek (1,7,9)
9. rizoto s kurecim masem, strouhany syr, okurek (1,7,9)
4, rizoto s kurecim masem, strouhany syr, kompot (1,7,9)

Patek: polévka: kurecivyvar s nudlemi(1,3,7,9)

9/4 peceny mlety fizek se syrem, bramborova kase, dia kompot (1,3,7,9)
3. holandsky fizek, bramborova kase, okurek (1,3,7,9)
9. holandsky fizek, bramborova kase, okurek (1,3,7,9)
4, peceny mlety fizek se syrem, bramborova kase, kompot (1,3,7,9)

Sobota: polévka: mrkvova s kuskusem (1,9)

9/4 Zampidnova omacka, varené vejce, varené brambory (1,3,7,9)
3. Zampidnova omacka, varené vejce, varené brambory (1,3,7,9)
9. Zampidnova omacka, varené vejce, varené brambory (1,3,7,9)
4, Zampidnova omacka, varené vejce, varené brambory (1,3,7,9)

Nedéle: polévka: zeleninova s jahly (1,9)

9/4 veprové maso na zelening, téstoviny (1,3,7,9)
3. veprové maso na zelening, téstoviny (1,3,7,9)
9. veprové maso na zelening, téstoviny (1,3,7,9)
4, veprové maso na zeleniné, téstoviny (1,3,7,9)

Zména jidelnicku vyhrazena
Vysvétlivky: /3/ strava raciondlni  /4/ strava Zluénikova  /9/ strava diabetickd 9/4 strava kombinovana
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