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Jidelni listek — zména jidelnicku vyhrazena
od 3. 8.do 9. 8. 2026

Pondéli: polévka: hovézi vyvar s nudlemi(1,3,7,9)
9/4 kureci nudli¢ky v syrové omdcce, téstoviny (1,3,7,9)

3. bramborové halusky s uzenym masem a kyselym zelim (1,3,7,9,12)
9. bramborové halusky s uzenym masem a kyselym zelim (1,3,7,9,12)
4, kufeci nudli¢ky v syrové omdcce, téstoviny (1,3,7,9)

Utery:  polévka: hrstkova (1,9) / zeleninovy krém (1,7,9)
9/4 srbské rizoto, strouhany syr, dia kompot (1,7,9)

3. srbské rizoto, strouhany syr, okurek (1,7,9)
9. srbské rizoto, strouhany syr, okurek (1,7,9)
4, srbské rizoto, strouhany syr, kompot (1,7,9)

Stfeda: polévka: Zampidnova (1,9) / brokolicovo-bramborova (1,7,9)
9/4 tvarohové knedliky s ovocem, maslo, dia cukr (1,3,7)

3. bramborové Sisky pInéné makem, maslo, cukr (1,3,7)
9. bramborové Sisky pInéné makem, maslo, dia cukr (1,3,7)
4, tvarohové knedliky s ovocem, maslo, cukr (1,3,7)

Ctvrtek: polévka: $pendtova s bramborem (1,3,7,9)

9/4 krati fizek na masle a bylinkach, bramborovo - celerova kase (1,7,9)
3. zapecené téstoviny s uzenym masem, zeleninou, syrem, okurek (1,7,9)
9. zapecené téstoviny s uzenym masem, zeleninou, syrem, okurek (1,7,9)
4, kriti fizek na masle a bylinkach, bramborovo - celerova kase (1,7,9)

Patek: polévka: zeleninova s vlockami (1,6,7,8,9)
9/4 pecend kureci ¢tvrtka na paprice, houskovy knedlik (1,3,7,9)

3. pecend kureci ¢tvrtka na paprice, houskovy knedlik (1,3,7,9)
9. pecend kuteci ¢tvrtka na paprice, houskovy knedlik (1,3,7,9)
4. pecena kureci ¢tvrtka na paprice, houskovy knedlik (1,3,7,9)

Sobota: polévka: bramborova (1,9)
9/4 rybi filé po italsku, vafené brambory (1,4,9)
3. rybi filé po italsku, vafené brambory (1,4,9)
9. rybi filé po italsku, vafené brambory (1,4,9)
4, rybi filé po italsku, vafené brambory (1,4,9)

Nedéle: polévka: krupicova s vejci(1,3,9)

9/4 veprové maso na zelening, téstoviny (1,3,7,9)
3. veprové maso na zeleniné, téstoviny (1,3,7,9)
9. veprové maso na zeleniné, téstoviny (1,3,7,9)
4, veprové maso na zeleniné, téstoviny (1,3,7,9)

Vysvétlivky: /3/ strava racionalni  /4/ strava Zluénikova  /9/ strava diabetickd  9/4 strava kombinovana
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